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Potrzebne cz esci:

1. O-ring 45 x 2,5 (2 szt. na amortyzator)
2. Olej (np. Motul Fork Oil Medium)

Potrzebne narz edzia:

1. Imadto

2. Sciggacz lub pasy do mocowania bagazu (zalecam solidne naciggacze — zbyt
delikatne gng sie w trakcie $ciggania)

3. Klucz TORX T25 z otworem

4. Nafta lub dowolny srodek penetrujgcy

5. Strzykawka 20ml i gruba igta (np.. 1,2 mm)
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Wymiana o-ringéw w regulatorze napi  ecia spr ezyny

1. Za pomocg sciggaczy lub pasow transportowych demontujemy sprezyne
amortyzatora (rys. 1).

rys. 1

2. Sciggamy regulator napiecia sprezyny (rys. 2).

rys. 2

3. Uzywamy srodka penetrujgcego lub nafty a nastepnie prébujemy wcisng¢ cylinder
regulatora, aby nad pierécieniem z pokrettem zaczety sie pojawia¢ paski regulacji
napiecia sprezyny. W zaleznosci od zabrudzenia i zapieczenia elementow moze
by¢ potrzeba pozostawienia catosci na kilka, kilkanascie lub nawet kilkadziesiagt
godzin. Wciskamy naprzemiennie raz z jednej, nastepnie z drugiej strony, aby
rozruszac cylinder w pierscieniu z pokrettem.

4. Wyciskamy cylinder (aby pojawity sie wszystkie paski regulacji - jeden z nich
przedstawia rys. 3), po czym, aby unikng¢ uszkodzenia cylindra, tapiemy w imadle
(z czuciem oczywiscie) wysuniety cylinder (rys. 4), a nastepnie okrecajgc
probujemy sciggnac¢ pierscien z pokrettem z cylindra (rys. 5).
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rys. 4 rys. 5

5. Finalnie po udanym demontazu zobaczymy sprawcow calego zamieszania, czyli
dwa o-ringi (rys. 6 - dla przypomnienia rozmiar: 45 x 2,5).

rys. 6
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6. Wszystkie elementy doktadnie czyscimy.

7. Po wymianie o-ringébw, smarujemy je przed ponownym ztozeniem regulatora
olejem, aby nie ulegty uszkodzeniu (sg ciasno spasowane - w koncu regulacja
odbywa sie hydraulicznie, poprzez zwiekszanie cisnienia oleju miedzy nimi, wiec
muszg by¢ szczelne).

8. Po zmontowaniu, maksymalnie skrecamy srube regulatora w strone "H", odkrecamy
Srubke wlewu oleju (rys. 7), uwazajgc, aby nie zgubi¢ metalowej podktadki
znajdujgcej sie pod nig (rys. 8) i przez otwor wstrzykujemy olej (ja uzywatem
strzykawki 20ml z igtg 1,2 - przy oleju Motul Fork Oil Medium nie byto problemu z
droznoscig igty) jednoczesnie wyciskajgc cylinder (tu trzeba uzbroi¢ sie w
cierpliwos¢, poniewaz caly czas nalezy uzupetniac olej w otworze, aby nie zassac¢
powietrza. Po docisnieciu cylindra do konca (na goérze pokaze sie nam wszystkie
pie¢ paskow regulacji a dét zréwna sie z pierscieniem regulatora) — ilo$¢ oleju ok.
10-15 ml. Zakrecamy sSrubke.

rys. 7 rys. 8

9. Sprawdzamy poprawnos¢ dziatania regulatora (pamietajgc, ze aby "chowac" paski
regulatora, czyli krecgc w strone "S", musimy zasymulowac dziatanie sprezyny,
czyli manualnie wciskaé cylinder - w drugg strone "ttoczenie” oleju przy wkrecaniu
Srubki w strone "H" zatatwi sprawe :) ).

10. Montujemy wszystko z powrotem za pomocg Sciggacza lub paséw transportowych.
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Demonta z pokr etta regulacji napi ecia spr ezyny

Jesli mamy problem z samym pokrettem do sterowania pracg regulatora i chcemy do
niego zajrzeé, musimy:

1. Delikatnie (ale stanowczo © - trzeba uzyc¢ troche sity) - wbi¢ koteczek (rys. 9)
do wnetrza komory pokretta.

rys. 9

2. Ostroznie wyjac pokretto (najlepiej trzymajgc pierscien regulatora pokrettem
do gory), pamietajgc o 5 bardzo matych elementach (rys. 10) wewnatrz:
naszym bolcu blokujgcym pokretto, oraz 2 sprezynkach i 2 kulkach, ktore sg
odpowiedzialne za charakterystyczny "klik" utatwiajgcy doktadng regulacje
napiecia sprezyny). Znajdujg sie one w tunelikach w pokretle (rys. 11)

rys.10 rys. 11
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3. Na pokretle znajduje sie o-ring majgcy chroni¢ wnetrze komory przed
zabrudzeniem (rys. 12).

rys. 12

4. Whnetrze komory przedstawia rys. 13.

rys.13

5. Po wykonaniu wszystkich czynnosci montujemy wszystko i (znéw potrzeba
troche cierpliwosci) zabezpieczamy pokretto wbijajgc maty bolec.
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